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Kiemelt figyelmet igényl6 gyermek, tanulé

A Koznevelési Torvény aj
fogalomrendszere az SNI-rol
Kiemelt figyelmet |

igényl6 gyermek,
tanulo

I
[ I
Hatranyos és
Halmozottan
Hatranyos helyzeti
gyermek, tanulo

Kiilonleges
banasmaédot igényld
gyermek, tanulo

| | 1

o S Beilleszkedési, \
Sajatos Nevelési o 3 o o
fopsam ey Tanuldsi, Magatartasi Kiemelten tehetséges |
&¢ ’:;E?:d ? Nehézséggel kiizdd gyermek, tanuloé
gyermek, tanulé
Sajatos nevelési igényt gyermek, Beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi
tanulo: nehézséggel kiizd6 gyermek, tanulo:
. . N
Mozgisszervi
Ry . Az életkorahoz viszomyitottan jelent dsen alulteljesit
Erzékszervi \
y -
Ertelmi Tarsas kapesolati problemakkal

Beszédfogyatékos . I

| Tanulasi, tart b h kkal kitzd
Tobb fogyatékossag egyiittes eléfordulisa esetén halmozottan fogyatékos, | anulist, magatarEe S el
I X ;

Autizmus spektrum zavarral

| Kézsségbevala beilleszkedése, illetvea személyiségfejlidése nehezitett
vi ) vagy sa]atos tendencidkat mutat, de nem mindstil SNI -nek
Egyéb pszichés fejlédési zavarral kizd 7/

#

SNI (Sajatos nevelésiigényi) iranyelvek:
https//www.oktatas.hu/kozne veles/kerettantervek/2020 nat/iranye lvek alapprogramok

BTMN (Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézség) szakmai ajanlas :
https://www.oktatas.hu/pub bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/BTMN szakmai ajanlas.pdf

Ajanlott pedagodgiai megsegités

e Olvasas, helyesiras — 34. - 36 oldal
e Szamolasi nehézség 38. oldaltol


https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramok
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/BTMN_szakmai_ajanlas.pdf

Informacidk a sajatos nevelési igényl gyermek/tanul 6 tantargyi
mentesitésével kapcsolatban

A koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC térvény 56. §—-alapjan (1) A tanuldt, ha egyéni
adottsaga, fejlettsége sziikségessé teszi, a szakértoi bizottsag véleménye alapjan az igazgatd

me ntesiti

a) az érdemjegyekkel és osztalyzatokkal torténd értékelés és minGsités alol, és ehelyett
szoveges értékelés és mindsités alkalmazasat frja elo,

b) a gyakorlati képzés kivételével egyes tantargyakbol, tantargyrészekbdl az értékelés és a
mindsités alol.

(2) Az érettségi vizsgan az (1) bekezdés b) pont szerinti tantargyak helyett a tanuld - a
vizsgaszabdlyzatban meghatarozottak szerint - masik tantargyat valaszthat.

Tantargyi mentesités — ért szakértdi vizsgalat kezdemeényezése

egyes tantargyakbol, tantargyrészekbdl atanuld teljesitményének az értékelése, mindsitése aloli
mentesités céljabol szakértéi vizs galat indithato

e 1-6 évfolyamon az adott tanév januar 31-€ig sziikség szerint barmikor

e februar 01-t6l annak a tanévnek a marcius 31. napjaig, amelyben a tanuld az adott
tantargy tanulasat megkezdte. (pl.: idegen nyelv)

o A megjelolt iddszaknal késdbbiidopontban csak a kiskoru tanuld sziiloje, illetve a
nagykoru tanuld kezdeményezheti.

Az elinditott szak értdi vizs galathoz csatolni Kell: iskola igazgatojanak egyetérté nyilatkozatat.
Az iskola igazgatdja a dontéséhez beszerzi a tanulé osztalyfonoke és az adott tantargyat tanito
pedagogus véleményét. Az iskola igazgatoja egyetértésének hidnydban a szakértdi bizottsag
vezetdje vagy az altala erre kijelolt bizottsagi tag - a kiskort tanuld esetén a tanuld és a sziild,
nagykort tanuld esetén a tanuld meghallgatdsa utdn - dont a vizsgalat sziikségességérdl vagy a
kérelem elutasitdsarol. A kérelem elutasitasarol szolo dontést - hatarozat formdjaban - irasba kell
foglalni.

Az értékelés/mentesités aloli felmentés nem jelenti azt, hogy a tanuld nem tanulja az adott
tantargyat. A sajatos nevelési igény miatt a kerettantervben meghatarozott kovetelmények
elsajatitdsa nehezitett. A tanuld oktatasa sordn torekedni kell a minimumszint elsajatitasara.

Ehhez a tanulét oktatd pedagogusnak:

o a32/2012 EMMI rendeletben foglaltakat sziikséges alkalmazni
o egyéni fejlesztési tervet kell késziteni a tanmenet mellé
o aszakértéi véleményben foglaltakat be kell tartani


https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1100190.TV#lbj283id11e

o specidlis modszertant kell alkalmazni
o a rehabiltaciot végz0 gyogypedagogussal egyiitt kell meghatdrozni a tanuld oktatisi
sziikségleteit.

A tanulonak:

= részt kell venni a tandrakon
= képességei szerint aktivan részt kell venni a tanorai munkaban
» tuddsardl szamot ad, azonban az nem keriil érdemjeggyel mindsitésre, vagy értékelésre

Intézményvezetdi hatarozat

Mentesitések (tantargyi, részleges), szamonkérés modja aldl, eszkdzhasznalat engedélyezése

A szakértéi véleménybe foglaltak alapjan a tanulot az iskola igazgatdja hatarozatban mentesiti
az értékelés, mindsités alol

A felmentés nem mentesiti a tanulot az adott tantargy tanuldasa alél. A tanorakon részt vesz,
aktivan kozremiikodik, hibait javitjak, tudasarél szamot ad, azonban az nem Keriil értékelésre,
minositésre.

A szakértdi bizottsag vizsgalatdnak eredményei alapjan a sajdtos nevelési igényt megalapozo
sériilés okdn, a tanulo szamara indokolt, igazgato altal irt hatarozatban a TANTARGYI
MENTESITES megadssa, a kovetkezik szerint pl.:

* Felmentés megaddsa matematika tantargy értékelése, mindsitése alol
* Felmentés megadasa idegen nyelv tantargy értékelése, mindsitése alol

RESZLEGES MENTESITES:

A tanuld szdmdara, a sajatos nevelési igényt megalapozd sériilés okdn, egyéni adottsdgai €s

fejlettsége alapjan, indokolt a tantargyi mentesités megadasa egyes tantargyrész/ekbdol, a

kovetkezék szerint pl.:

1. Felmentés megadasa magyar nyelv és irodalom tantargy helyesiras résztantargy értékelése
alol

2. Felmentés megaddsa idegen nyelv tantargy helyesiras résztantargy értékelése alol.

3. Felmentés megadasa az fras kiilalakjanak értékelése, mindsitése alol.

A szakért6i bizottsag vizsgalatinak eredményei alapjdn a sajatos nevelési igényt megalapozo

sériilés okan, a tanuld szamara indokolt, igazgato altal irt hatarozatban a szamonkérés aldli

mentesités megadasa, a kovetkezok szerint:

SZAMONKERES MODJA ALOL:
1. Felmentés megadadsa azirasbeli szamonkérés alol. A tanuld tuddsdnak mérésére a szobeli
szamonkérés indokolt.
2. Felmentés megadasa a szobeli szamonkérés alol. A tanuld tudasanak mérésére az irasbeli



szamonkérés indokolt.

A szakértOi bizottsdg vizsgalatinak eredményei alapjan a sajatos nevelési igényt megalapozo
sériilés okan, a tanuld szamara indokolt, igazgato altal it hatarozatban az eszkozhasznalat
engedélyének megadasa, a kovetkezok szerint:

ESZKOZHASZNALAT:
1. Irogép, szamitogép hasznalata indokolt az irasbeli feladatoknal.
2. Szamologép hasznalata indokolt a szamonkérés soran.

Szakvélemény ajanlasai és a segitségnyujtas mddjai

Mentességeket lehet 0sszesiteni egy Drive dokumentumban (ez a kollégaknak segitség a
tanmenetekhez és a differencidlashoz) Ezekre is vonatkozik a titoktartds!

Tanulasi problémak

/\ Tanulasi

Tanulasi nehézségek, zavarok

/ \ akadalyok
atmeneti tartos v :
tartos
\/ 4 i
Tanulasi nehézség Tanulasi zavar Tanulasi
- lemaradé tanulok = - pszichés fejlodés akadalyozottsag
- lassan tanulok zavara Ertelmi
- helytelen - diszlexia akadalyozottsag
szokasokkal - diszgrafia percepcid zavara
tanulok - diszkalkulia motoros miikodés zavara
- hiperaktivitas kommunikacios zavar
) \ kognitiv funkciok zavara
Altalanos és fejleszto a7
pedagogiai kompetencia Gyogypedagogiai kompetencia

felzarkoztatas, diff. fejlesztés | diagnozison alapulo egyéni kompetencia



A szakértdi vélemeény javaslatai lehetnek

e [Lassubb tempoja, bizonytalansaga miatt egységnyi id6 alatt kevesebb feladat addsa

vagy adott feladatmennyiség elvégzésére tobb idd biztositasa.

e Szamolasi feladatok értelmezésének segitése szemléltetéssel, cselekedtetéssel, tanari
segitséggel, szoveges feladatokhoz abrak, képek, kiegészitd kérdések segitségével

(fizika ¢és kémia tantargyakra is).

frasbeli szamonkérés kiegészités szobeli felelettel

A tananyag szamonkérése segité kérdésekkel

Az olvasasra, 6nallo szovegfeldolgozasra hosszabb felkésziilési id6 biztositasa.
(kotelezd olvasmanyok: film, hangos konyv, rovid valtozat)

e Helyesiras értékelése aloli felmentés, irdsbeli szamonkérés felvaltasa szobeli felelettel,

illetve flizetben frandd hézi feladat megirasa szamitdgépen
e Dolgozatirasnal 45 perc utan + 10 perc

A tananyag differencidlasa
Nekiink kell tobb szintre bontani, differencialni a tananyagot:

Eltérd nehézségt, kiilonbozé mélységli feladatsorokat, munka kartyakat allitsunk
Roviditsiik, egyszertsitsiik a szovegeket.

Szomagyarazatokat tegyilink a szoveghez.

Gyakran szétagoljuk le az egész mesét, vagy csak a hosszabb szavakat.

Ha szoveges feladatokat alkotunk, irjuk ategyszeriibb, rovidebb formaban.
Kevesebb feladatot adjunk.

Mit differencialunk?
e Mennyiségben (tanmenet — rugalmas tanmenet)
Mindségben (a tudas mélységében)
Id6ben (a rahagyott idében)
Témaban

Tanulds moédjaban — tapasztalasra épiild, megfigyelésen, cselekvésen, alkotason a
modszerrel
e Tanulas eszkozeiben (képek, Kartyak, abrak, szamologép...)

Példak az oktatas, értékelés folyamatdnak segitésére kiilonb6z8 problémak esetén

0ssze.

lapuld

o Irasnehézség (olvashatatlan irds) — szobeli felelettel kivaltani az frasbeli dolgozatot, specialis

flizet-nagyobb sorkoz (pl.: Meixner); laptop
o Beszéd problémak — irasbeli feleletek
o Lassubb tempd - hosszabb id6 a dolgozat irasdhoz

o Olvasasi, szovegértési nehézség - felolvassuk a tanulonak a feladatokat, szotagolas, rovid

szoveg, elonyomtatott feladatsor (ne a tablarol kellien olvasni)

o Szorongas, gatlds - esetleges egyéni helyzetben, nem osztalykozosségben
szamonkérés- tanari asztal mellett, amig a tobbiek mast csinalnak

torténo

o Szadmolasi nehézség - specidlis segédeszkozok hasznalata (pl. korongok, palcikak, szamtabla,

szamologép), Kisebb szamkor
o Emkkezeti, figyelem problémdk - kisebb egységek szamonkérése




Javaslatok, praktikak a segitségnyujtashoz, tamogatashoz

J6 gyakorlatok a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé /BTMN
/gyermekek oktatdsdhoz

Rovid és egyszerii instrukciok hasznalata a nevelési-oktatasi folyamatban, szikség
szerint ismételik meg azokat.

A tanéran a pedagogus ne csak mondja, hanem tobb csatornan keresztiil erdsitse is meg
a tananyagot (szemléltetés, cselekedtetés, taktilis, kinesztetikus megerdsités).

Az auditiv észlelési nehézségek esetén a feladatokat irasban is kapja meg a tanulo;
ugyanez a javaslat a verbalis kozlések ,mulanddsdga” okan és a minél tobb vizualis,
taktilis megsegités (vazlatok, képek, szemlltetd eszkozok, stb.) sziikségessége okan is.
A motivacid fenntartdsdhoz a gyermek, tanuld szdmira megfelelé haladasi te mpé
alkalmazasa ¢s az egyéni tanulasi folyamat tervezése.

Szobeli szamonkérésnél hasznalhasson a tanulé rovid vazlatot, hivoszavakat, hogy a
tananyagot sajat szavaival is el tudja mondani.

Gyakorlatorientalt nevelés-oktatas, (megnézik, meghallgatjdk, modellezik, elkészitik,
bemutatjak, eldadjak, lerajzoljak, megszemélyesitik, stb.).

Megfeleld tanulasi stratégiak és modszerek bdvitése. Akar az oOravezetés és/vagy
korrepetalas és/vagy fejleszté foglalkozas keretében wjabb tanulasi technikdk (pl.:
lényegkiemelés, gondolattérkép, stb.) megtanitdsaval, gyakoroltatdsaval segitse a
pedagogus a tanuldt a tananyag feldolgozasaban, konnyebb elsajatitisdban.

Az iskolai nevelés keretei kozott segitsék onértékelésének fejlodését, fejlesztd értékelést
alkalmazzanak. A gyermek erdsségeire épitsék a fejlesztési célokat, feladatokat; és ez
hatdrozza meg — a gyermek erdsségei — a neveld-oktatd munka egyéniesitését is.

Also tagozat

Cselekedtetés- latom, hallom, mondom, csindlom®
pl.: lapbook

Két hét utana
kovetkez6kre emléksziink:

MONDUNK és TESZUNK

70%-a annak, amit

MONDUNK
~ 50%-a annak, amit
LATUNK és HALLUNK
,Amit hallasz, Amit latunk 30%-a annak, amit LATUNK
elfelejted, amit latsz,
megjegyzed, Szévegy B .
B S cirlEs Bt 20%-a annak, amit HALLUNK
megtanulod.” '
Confuciusz 10%-a annak, amit OLVASUNK

1 https://penzmagnes.hu/wp-content/uploads/2019/10/ta nul%C3%A1si-t%C3 %B6lcs%C3%A9r .jpg
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https://penzmagnes.hu/wp-content/uploads/2019/10/tanul%C3%A1si-t%C3%B6lcs%C3%A9r.jpg

Lapbook alsé és fels6 tagozaton is

,»A lapbook olyan kdnyvet jelent, amit a gyermek maga készit el egy adott témakdrben. Mikozben
elkésziil alapbook, mar meg is tanulja a témakdr legfontosabb részeit.”

Egy torténelmi lapbookba pl.: 6sszegyiijthe tjiik a té maval kapcsolatban a legfontosabb
» fogalmakat, definiciokat, évszamokat, eseményeket, személyeket, helyeket, legendakat,
mondakat, elézményeket, kovetkezményeket

= azt, hogy milyen valtozasok torténtek:
» amezdgazdasagban, iparban
» atarsadalomban

» a kulttrat:
» stilusirdnyzatok a miivészet kiilonbozd dgazataiban (festészet, szobraszat,

épitészet, zene, irodalom, stb.)

= vallas, lanyoknak: oltozkodés, divat, szorakozas, szabadidd

Ilusztralhatjuk a lapbookot képekkel (sajat rajzzal, vagy nyomtatott alkotassal). Akar a boritot,

vagy a sablonokat is. A képek széppé és vizudlisan konnyebben megjegyezhetové teszik az
anyagot, amellett, hogy a miivészettorténet terén is fejlesztenek.?

Fizika tantargyhoz létrehozott lapbook:

T
£ mMozgdst lefrg |
OGALMAK

2 http://torizzotthon.hu/torizz-lapbookkal-tanacsok-szuloknek/

9


http://torizzotthon.hu/torizz-lapbookkal-tanacsok-szuloknek/

Fels6 tagozat
Fels6 tagozaton nagy segitség, ha az osztaly Osszetétele indokolja a Rugalmas tanmenet.

A szaktanarok feladatai: Az értd olvasis fejlesztése nem csak az olvasas-helyesirdsi
nehézségekkel kiizdo, de a tipikus fejlodésti gyermekek szdmara sem zarul le az olvasastanitas
korszakaval. Egészen kozépiskolas korig folylkk tovabb. Ennek fejlesztésében minden
szaktanarnak jelent6s feladata van. Minden szaktirgynak megvannak a jellemzd kifejezései
(szakszokincse), jellemzOen haszndlt nyelvi fordulatai. Ezeket ugyantgy fel kell ismertetni,
gyakoroltatni kell a didkokkal, mint olvasastanulaskor a szavakat. Fontos, hogy a szaktanar egy-
egy tananyag feldolgozasa soran kivalassza azt a 10-15 legfontosabb kifejezést, melyet meg
szeretne ismertetni a gyerekekkel és ezt valtozatos formaban gyakoroltassa az ordn. Segitse
tanuloit, hogy az adott témakorbe bele tudjanak helyezkedni, megértsék a szaktargy jellemzd
nyelvi fordulatait. Ugyanigy sziikséges segiteni a szovegfeldolgozds masik szintjét, az
Osszefliggések megértését is. Segitse, hogy kiilonbozd feldolgozasi technikdkat, tanuldsi
technikdkat probalhassanak ki a didkok egy-egy tananyagrész tényeinek €s Osszefliggéseinek
megértésére, megjegyzésére. Segitse, hogy képességek szerint heterogén csoportokban
dolgozhassanak a gyerekek, igy mindenki a sajat lehetdségeinek megfeleld feladatot kaphat,
mégis minden diak szamara Osszeall a telies ismeretanyag. fgy minden tanuld sajatjanak fogja
érezni az adott tananyagot.

Az olvasasi- helyesirasi nehézségekkel kiizdo didkoknak lehet6ség szerint nyelvtdl teljesen (pl.
képregény rajzoldas megadott kockaszammal) vagy majdnem teliesen fliggetlen (pl.
gondolattérkép, idévonal®) hazi feladatokat ajanljunk fel. Tapasztalni fogjuk, milyen sok és
iigyes munkara képesek, ha a feladatokat ilyen modon ,,akadalymentesitjiilk” szdmukra.

1843, Elosz6r nyomtatnak
karacsonyi képeslapokat

1825, Els6 vasut vonal 1844, Toltdtoll

1840, Els6 bélyeg

1814, Geépi Ujsagnyomtatas 1839, Bicikli kormannyal és
pedallal
1830, Taviré
1769, Watt gézgépe 1795, A modern grafitceruza 1832, Elektromagneses taviré
1764, Hargreaves fonogépe 1783, Montgolfier testvérek 1804, Els6 gézmozdony 1842, Az elsG 'ehetd' csokoladé
hélégballonja
1770, Radir 1807, Fulton gézhajoja 1836, Biztonsagos, zajtalan gyufa
1770 1780 1790 1800 1810 1820 1830 1840 1850 1860
) (X J ® [ ® [ [ [ ® o ® e ooo

1. ébra: Digitdlisid6szalag

3 https://hu.node-tricks.com/9-feature-rich-software-create-interactive-timelines-pc
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Fél siker a Tanuldsmédszertan — pl.: megfeleld memorizalasi technika
memoriavazlat

e szofelhdk (szofelhd készitd: https://wordart.com)
e pokabra (https://bubbl.us/)

e gondolattérkép

e memoriakartyak

o fésik

[}

dommnok (dominod generator:
https://www.toolsforeducators.com/dominoes/domino-template-text.php)
e tanulasi tablazat, 0sszehasonlito tanulasi tablazat...

2. dbra: Memdriavazlat digitdlisan

Mezopotamia

1.Mezopotamia:
- Tigris és Eufriatesz folyd kézon / folyoksz

] | ‘,
- elsd lakdt a sumerok

>

. Ontdzéses fGldmuvelés

- varosallamokban éltek

2.Viarosallam: fliggetlen véros, killon vezetdkkel és Kirdllyal. Erds varosfal védte. A
toronytemplom (zikkurat/, a termofdldek és a kikotd tartozott hozza.)

Hammurapi, aki 1étrehozta a Babiloni Birodalmat

4.Birodalom: olyan orszag, amely t6bb allamot vagy népet nagy teriileten egyesit.

S.Mezopotimia jellemzoi:

- ékirds agyagtablikra

- fejlett csillagaszat és matematika
- tégla feltalalasa
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s i

4 -y
% KOAUALAEK

3. dbra: Memdriavdzlat kézzel 4. dbra: Széfelhé

5. dbra: Pékdbra kézzel
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Keringés teljes ideje=1 év (365 nap és 1/4

| Ellipszis alaki palyan kering

A Fold Nap koriili keringése évszakonként
valto

SLOCL

Forgas — q -
A'mozgas tipusai Idétartam

Keringées
poldiencelye kbt torodsnd L ogp

Fold Nap kériili keringésénél 365 és 1/4 nap

A'Fold mozgasai és az id6 szamitas

Amikor a Fold tengelye kériil mozog akkor a
nappal/ éjszaka valtakozik

Keringeseknel napba szamitjak

Amikor a Fold a nap koriil mozog akkor az
Forgasoknal 6raba meérik

Nyugatrol Keletre forog 1 forgas=360°C, 1 6ra =1

bubbl.us

created with

6. dbra: Pékébra digitdlisan

7. dbra: Gondolattérkép
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9. ébra: Fési

START sublét fidkos szekrény sifonér
ruhdsszekrény téka faliszekrény diké
B
lécvazas, fonott
vesszével nyoszolya vetett agy VEGE
készitett agy

8. dbra: Domino

Gimszarvas 6z
Kiiltakaré Nyaron véroses barna, télen sziirkésbarna. Nyaron voréses barna, télen sziirkésbarna.
[szérzete Szine egybeolvad kérnyezetével= rejtészin Szine egybeolvad kérnyezetével= rejtészin
Testfelépités Termete: nagytesti (2,5m hosszd, 150 cm magas) Termete: karcst, kecsesen mozog. Testhossza dtlagosan 1 m, témege 20-30 kg
Agancsa: védekezd és tdmadd fegyvere az agancs. Az agancs a Hallasa, szaglasa nagyon jo.
koponya homlokcsontjanak nydlvanyan fejldik ki. (bikdnak van) Agancs- baknak van
Csontos véz- gerinces
Hallasa, szaglasa nagyon j6
Labtipus: Vékony inas l4b- gyors menekiilés/ paros ujji patas paros ujju patas
Mozgésa: gyors kecses
Tapldlkozdsa: | Névényevs fi, fiatal fak és cserjék lombja, makk. redds feliiletli zipfog
Alsé és felss zapfog + alsé metszéfog sziirkiilet utan keresi taplalékat
redés feliiletd zapfog mersrtton kérédzik
kérédzik [ j' ¢ ndvényevd —kis étkii, valogat fivekben, levelekben
sziirkiilet utan keresi taplalékat ¢ .’L
Szaporodas: A tehén emlGibél taplélja tejével kicsinyét - eml8sallat Emlﬁséllad
Csoportositds: | Gerincesek / eml8sék / patdsok/ parosujjuak / kér6dzék Gerincesek / eml&sdk / patasok/ parosujjiak
Csalad: Gimszarvas himje bika, Gimszarvas nésténye: tehén, himje bak, nésténye: suta, kicsinye: gida
Gimszarvas kicsinye: borja
Eletmédja Udvarlds — szarvasb8gés / csordakban élnek. Husa, bére, agancsa értékes.
Husa, bére, agancsa értékes.

10. ¢bra: Gsszehasonlité tébldza
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Praktikak, javaslatok a sajatos nevelésiigényl / SNI/ gyermekek
oktatasahoz

Enyhe értelmifogyatékossag/tanuldsban akadalyozottsag: BNO F70.0 /

° M_AStankiinyvek, tanme ne tek
Okostankonyvek: https://www.nkp.hu
Megtekintheté SNI tankonyvek, tanmenetekkel
BNOF70: https://www.tankonyvkatalogus.hu

Elektronikus naploban is jelolni kell a tananyagot, ha integrald intézményben vagyunk!
Parhuzamos oraként kell felvinni a tanak-os orat, igy ide rogzithetévé valik atananyag is. (hiszen
mas tankonyv, mas tananyag) ............oceeevrieeiiiennnann. /SNI: Lo

Meghatarozott olvasasi zavar /Diszlexia- BNO F 81.0/

o At kell latnuk az anyagot ahhoz, hogy meg tudjik tanuli. A tanitis tehat
osszefoglalassal kezd6djon.

e Segitenek azok a médszerek, amelyek az agy egészének hasznalatat kivanjak:

e Pokabriak, Gondolattérkép, Képzelet, vizualizacid

e Ismeretlen szavak jelolése majd atbeszélése.

e Szeretik alaposan megbesz€élni az 0j fogalmakat, hogy azok ne legyenek homalyosak ¢és
elmosodottak.

e Fontosak a feladatvaltasok, mert faradékonyabbak.

o Képek és szoveg egyszerre, a tananyag képekhez kapcsoldsa stb.

e Rovid tavi memoridjuk gyengébb!

e Minél tobb beviteli csatornat alkalmazzunk! (latja, hallja, megcsinalja, mondja)

e Nem kell kiilon tankényv, nem kell kiilon tanterv/ tanmenet

Konnyités a diszlexidsnak Diszlexias bet(tipus
https://www.dafont.com/open-dys lexic.font

Konnyités a diszlexiasnak Gondolattérkép/ Pokabra készités

Gondolattérkép készitésének szabalyai: https://www.diszlexia.hu/Cikkek/mindmaptani.pdf
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Az iras zavara /diszgrafia- BNO F 81.1/

Az alabbi moddszerek segithetnek jobb frasbeli teljesitményeket elérni:

Diktafon és diktalas Ha van ra lehetdség, diktafonon lehet gondolatokat rogziteni. A
tanar segithet diktaldssal leirni a szoveget. Igy megteheti, hogy nem az irast, hanem a
tartalmat osztalyozza. Drive / Uj/ Google dokumentumok/ Eszkozok / Hangve zérelt
iras

Tarsak fiizetmasolata nagyon nagy segitség tud lenni.

Szovegszerkesztés (Word) Ha a kéziras gondot jelent, a legjobb segitség a szamitogép
lehet. Manapsag konnyli laptopot magaval hordani az embernek, és a diszgrafidsok igy
hasznalhatjak fogalmazdsok megirasakor, jegyzeteléskor, vagy barmikor, amikor frniuk
kell.

Esetleg gyogypedagogus segitségével nyomtatott frasra valo attérés segithet az
olvashatosag elérésében.

Az aritmetikai (szdmolasi) készségek zavara /diszkalkulia BNO F81.2/

A matematikai mentességek ¢élnek a fizikai szdmolasoknal ésa kémiai szamolasoknal is,
a szoveges feladatoknal is.

ajanlott/ javasolt mentességek megadasa (t6bbletid, kevesebb feladatmennyiség ...)

ha van a mentességek kozott, akkor eszkdzhasznalat engedélyezése (az lehet
képletgytjtemény, szorzotablak, szamologép, Pitagorasz tablazat ...)

Egy egyszerli zsebszdmologép segithet az alapvetd napi matematikdban, a legtobb
mobiltelefonban van egy alapvetd szamologép-alkalmazas.

pl: Hasznaljon szineket az egyenlet kiilonb6zé részeinek azonositasédhoz.

Onjavitd feladatok
Alapmiiveletek gyakorlasa alsé tagozaton: https://matek.treefrog.hu/
Onjavitd feladatok: https:/feladat. matematikam.hu/?f=onjavito

Onjavitd feladatok, ahol idokorlat, darabszam is beallithato:
https://www.ementor.hu/gyorsmenu
Konyvajanlas:

Csonkané Polgardi Veronika: Szamolas 1., Talas Jozsefné: Szamolas 2., Szamolas 3. ,
Szamolas 4.
Minimum szintli feladatok / BNO F70 felmérélapok is:
o Haldsz Ferencné: Matematika differencialt felmérdlapok 1. osztaly, 2. osztaly, 3.
osztaly, 4. osztaly

16


https://matek.treefrog.hu/
https://feladat.matematikam.hu/?f=onjavito
https://www.ementor.hu/gyorsmenu

Az iskolai készségek kevert zavara - /kevert tanulasi zavar BNO: F81.3/

Olyan nehezen meghatdrozhatd zavarok kategéridja, amelyek érintik az aritmetikai, az olvasési
vagy helyesirasi készségeket, s amelyek nem irhatdak kizardlag a alacsony szellemi érettség vagy
anem megfeleld iskolaztatas rovasara.

Készségek kevert zavarardl beszélink, amikor diszlexia-diszgrdfia, diszkalkulia-diszlexia-
diszgradfia egyiitt fordul elé. E zavarok orvosi szempontbol a "nem meghatarozott zavar" vagy a
"kevert specifikus fejlodési zavar" csoportjaba sorolhatok.

Segitségadas modja, ami a szakvéleményben van! PL:

e Adott id6 alatt kevesebb feladat.

e Fiizetvezetés folytonossdganak biztositasa, mely az otthoni tanulas folyamatos részét
képezi. Padszomszéd, esetleg tanari vazlat elkiildése.

e Eszkdzhasznalat engedélyezése (pl. szorzotabla, szamegyenes, szamologép...)

o  Képletgylijtemény, évszam gyljtemény valamint fogalom gyiijtemény a flizet utolsé
lapjan)

e Domindk, Szokartyak, Fésiis modszer, Gondolattérkép- Pokabra

1 2 3 4 5 6 7 8 9| 10
2 4 6 8 10, 12| 14| 16| 18| 20
3 6 o 12| 15| 18| 21| 24| 27| 30
L 8| 12| 16| 20| 24| 28| 32| 36| 40
5| 10| 15| 20| 25| 30| 35| 40| 45| 50
6| 12| 18| 24| 30| 36| 42| 48| 54 60
7| 14| 21| 28| 35| 42| 49| 56| 63| 70
8| 16| 24| 32| 40| 48| 56| 64| 72| 80
9| 18| 27| 36| 45| 54| 63| 72| 81| 90
10, 20| 30| 40, 50| 60| 70| 80| 90| 100
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https://www.facebook.com/groups/ jujoboro/
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ADHD- Figyelemhianyos hiperaktivitas-zavar
ADHD - val kiizd6 gyermekekre vonatkozo pedagdgiai javaslatok

e ELFOGADAS

Legjobb, ha ezt valamilyen modon éreztetni is tudjuk. Ez persze nem jelenti azt, hogy barmit
biintetleniil csinalhat. De tobb kiilsé segitségre van sziiksége. Szeretniink nem muszaj, hisz ezt
erdltetni nem lehet, de tiszteletben tartani igen!

e MOTIVALAS SZEREPE
Ha ez sikertiil, ezek a gyerekek talin még inkdbb szarnyakat kapnak, mint masok.
e JOL SZERVEZETT KORNYEZET

Mivel gyenge a belsdé kontrolljuk, nagyon fontos a kiils szabalyozas. Az ismétlédések segitik a
rogziilést, a rutinna valast.

NEHANY GYAKORLATI OTLET

Howva iiltessiik az osztalyban?

LehetSleg az elsé sorba, kozépre, a tanar elé. Igy kevésbé vonjak el a figyelmét aprobb dolgok
(ablaknal bamészkodna, ajtonal ki-be jarnak, hatul iilve minden eldtte zajlo torténésre figyelne).
Raadasul a tanar egyezményes jellel finoman is figyelmeztetheti, ha valami nem kivanatosat
csinal, nem kell a tobbi gyerek el6tt raszolni.

Ki mellé iiltessiik?

Sokszor segit, ha pl.: csendes, szorgalmas lany mellé. ( Ha lemarad, ranézhet a masik fiizetére,
nem fogja 6t piszkalni a kislany.)

Sokszor megoldas az is ,ha egyediil iil, hisz tér strukturdlasi problémakban szenvednek. Amig
nem tanulja meg a pad rendezését, rendben rakast ez gyakran a legeredményre vezetobb.

Hogyan adjunk utasitast, hogyan magyarazzunk?

Mindig teremtsiink vele szemkontaktust.

Tobb épésben adjuk a feladatot, egyszerre csak egy dolgot kérjiink.
Roviden, lassan, egyértelmiien fogalmazzunk.

Ellendrizziik, megértette-e a feladatot.

Segitség a munka megszervezésében

e térben: tanitsuk meg a padon elrendezni a holmikat
e idében: figyelie az 6rajat, homokorat...stb. a dolgozatoknal(pl.: mire mennyi ideje van)

19



e tervezés: ha nem tudja lebontani a feladatokat, reménytelennek érzi és nem fogja
megcsinahni

Onadallosag novelése

leckefiizet: megbeszélni, ki frja (sajat maga, padtars, barat, tandr). Ki ellendrzi?
Hazi feladat: mennyi legyen? Inkabb csokkenteni kellene a mennyiséget (hiszen nekik
minden tobbszor annyi id6t vesz igénybe). Kivel tanuljon? Jobb, ha nem a sziilével, ... ne
terhelédjon még jobban meg fesziiltségekkel a kapcsolatuk.

e Tanuldsi utmutatd tervezése otthonra

Onkontroll erésitése
Mivel maguk is érzik a nyugtalansagukat, a gyerekek maguk is szeretnének valtozni.

Fontos a kovetelmények megfogalmazisa
Meg kell értetni vele, a viselkedése és annak kovetkezménye kozti kapcsolatot. Sokszor
nincs tisztaban ezzel, ezért masokat hibaztat.

e Secgiteni kell sajat érzéseit felismerni (“gy latom, most nagyon mérges, szomoru,
tehetetlen vagy” ) és megérteni masok érzéseit is (““ azért haragszik rad, mert leverted a
tollat” ).

Strukturaltalan idé
e Nagyon zavar6 nekik, ha a megbeszélthez képest valami megvaltozik (pl.: nem lehet az

udvarra kimenni, mert esik az esd). Lehetdleg joval elébb figyelmeztetni kell ra.
o Mozgasi lehetOséget, helyet biztositani.

A gyermeknek sziiksége van szervezettségre (beliil pont ez hidnyzik), szabalyozott iranyitasra!

Jutalom - biintetés

amikor sikeriil valtoznia (barmilyen Kicsit is), azonnal meg kell erdsiteni

ha valami rossz viselkedés indul be: lehetleg minél elébb leallitani (indulatmentesen,
segit, ha van hely, ahol megnyugodhat). Roviden azonnal jelzem, hogy ez nem helyes
viselkedés. Késobb mar elfele jti mi tortént.

A tobbi gyerek kozott ezek hogyan valosithatok meg?

o Fel kell mérni, pontosan miben szorul segitségre. Ezt vele egyénileg megbeszélni, s
lehetéleg az osztallyal egyiitt is (hogy a tobbi gyerek ne ugy élie meg, mindig csak vele
foglalkoznak, érezz€k, nekik is segiteniiik kell.)

e Fel lehet haszndlni, hogy ezek a gyerekek nagyon segitokészek, barmit rajuk lehet bizni.
Ha valaminek a felelése, komolyan veszi, s ez is sikerélményt ad.
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A tananyag strukturaldsa, tanulasszervezés

e Fiizetvezetés folytonossaganak biztositasa.

e Tanteremben az elsé padban {iljon.

o Sziikség esetén tars fiizetmasolata (nagyon nagy segitség lehet).

e Tananyag kisebb részekre osztasa.

o {rasbeli szamonkérés tesztszerii (Www.redmenta.com), fontos
hogy feleletvalasztés legyen.

e Hazi feladat megjelolése ragasztds cédulaval.

Szamonkérés
e Lchetdleg egyénre szabott legyen (altalaban szoban konnyebb ezeknek a gyerekeknek)
e Tekintsiink el a gyermek munkdjanak kiilalakja, valamint a viselkedésének értékelésétodl,
mindsitésétél ha a tananyag szdmonkérésérdl van szo.
e Vegyik figyelembe a gyermek aktudlis figyelmi szintjét.

A szabalyok felallitasa

Mindig figyelembe kell venniink az illetd gyermek fejlettségi, érettségi szintjét. A kérnyezet legyen:
e EGYERTELMU

Az elvarédsainkat, szabalyokat mindig vildgosan ,egyszerlien, konkrétan fogalmazzuk meg. Mit jelent a
gyereknek: “ legyél jo!” ? Nem tudja értelmezni. Helyette konkrétan kérjiik ,amit varunk: “ Szeretném
,ha fel6ltoznél, mire indulnunk kell.”

e KISZAMITHATO

A szabalyokat mindig elore meg kell besz€élni a gyermekkel, s meg kell bizonyosodnunk réla, hogy meg
is értette, elis fogadta.

e KOVETKEZETES
Ne valtozzanak naponta a szabalyok (persze itt is lehetiink kisebb dolgokban rugalmasak.)
Az azonos tetteknek azonosak legyenek a kovetkezményei.

e HATAROZOTT

Nem azonos a durvasaggal, hangos szoval. Legyiink nagyon magabiztosak, nyugodtak, de egyértelmiiek
a gyermek szamara.

Célszerli minél korabban, kisebb életkorban bevezetni a szabalyokat.
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Jutalmazas és bintetés

e JUTALOM

Amit a gyerek szeret, aminek 6riil. Leginkabb a figyelem, az 6rvendezés, dicséret, kedvezmények, szeretet
kinyilvanitasa a hatékony. Kisebb gyermekeknél az apré targyjutalom is opci6 lehet, de azért meg kell
dolgoznia.

e BUNTETES
Amit a gyerek nem szeret.

o Figyelem megvonds

o Figyelem megvonas és figyelem elterelés (f6leg kisebbeknél jol mitkodik)

o “Time out” (ha nagyon zavarja a csoportot, vagy veszélyezteti sajait magat vagy masokat)
Az els6 lépcsd, hogy nem vehet részt a tevékenységben, de bent maradhat az osztalyban. A
kovetkezo, hogy izolalni probaljuk, keresiink helyet ,ahol megnyugodhat. Végiil idonként
sziikség lehet fizikai korlatozasra is (lefogas, atolelés, kicipelés).

“Aranyszabdlyok”

CSAK az azonnali jutalom illetve biintetés hatékony!

Erdemes betartani az “ egyszer mondom el ” szabalyt.

Nagyon fontos a konkrét dicséret és a konkrét szamonkérés.

A pozitiv megerésités mindig hatékonyabb, hosszabb hatasl, mint a negativ!!!

Az ADHD - val kiizdé gyermek megsegitésében szorosan egyiitt kell miikodni a tanité
pedagdégusoknak a gyogypedagogusnak és asziilonek!!!
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Autizmus spektrumzavar

Javaslatok a valtozasokravald felkészitésre

stresszhelyzet minimalisra csokkentése, lehetdség szerinti elkeriilése

valtozasok fokozatos bevezetése

stratégia tanitidsa a kedvezotlen helyzet elharitisara, lereagalasara, feldolgozasara
mindezek vizudlis Uton torténd megerdsitése (napirendi kartyak, folyamatabrak)

Javaslatok a koncentracios nehézségek feloldasara

strukturadlt (adaptiv) kornyezet kialakitdsa (osztalyterem, padrend, dolgozat feladatai)
iiltetés egyediil

zavarmentes, nyugodt kornyezet kialakitdsa, lehetdség biztositdsa elvonulasra(csendes
helyre-pl.  konyvtar; nyugi sarok kialakitasa-pl.  csepphintaval, gimnasztikai
nagylabdaval, kuckoval)

a tananyag strukturdlasa mellett az “elég feladat, elég id6” elvének betartasa fontos.
Ezéltal az 6nalld6 munka mennyiségét is ndvelni tudjuk.

Javaslat az id§ strukturalasara

vizualis megerdsités az id6 és idétartam mulasahoz (specidlis Ora, napirendi kartyak)

Javaslatok a tér strukturalasara

padrend vizualis megjelenitése

feladatlapok szerkesztése az attekinthetdség érdekében (kiilonbozd szinnel, esetleg eltérd
betltipussal elkiilonitett feladatok, egy oldalon egy feladat megjelenitése, haladas
feladatonként, balrél jobbra haladas: a megoldasra var6 feladat bal oldalra, az elkésziilt
jobb oldalra keriil)

Javaslatoka kommunikacidos nehézségek feloldasara

a sz6 szerinti megfogalmazas, az ironikus kifejezések kertilése
a tanuld név szerinti megszolitdsa fontos

egyszerl, egyértelmi, konkrét utasitasok

megfeleld id6 biztositdsa az instrukcid feldolgozasara

zart végl (eldontendd ) kérdések hasznalata

beszéd nonverbalis jegyeinek tanitisa

beszédmodell nyujtasa (panelmondatok, szofordulatok)

Javaslatok a szocidlis nehézségek feloldasara

A szocialis interakciok terén:

osztaly/csoport érzékenyitése pszichologus, gyogypedagdgus segitségével
osztaly/csoport tevékenységébe vald fokozatos bevonas (pedagdgiai/gydgypedagogiai
asszisztens segitsége elengedhetetlen); késGbb rokonszenves tars kivalasztasa-
egyiittdolgozas/egyediillét megfeleld aranydnak betartasaval

23



e a tarsas egyiittlét ne legyen kellemetlen egyik fél szdmara sem-a fokozatossag, az idd
novelésében, illetve a partnerek szamanak ndvelésében is fontos tényezd
e azonnali egyénre szabott jutalmazas, elismerés, dicséret

Az érzelmek terén:

érzelmek tanitdsa (érzelemkartydk segitségével)
aktualis érzelmi allapot azonositdsa
érzelmi megnyilvanulds verbalizalasa

Az alacsony Onellatasi szint terén:

e Onallosag fokozatos novelése folyamatabrak segitségével
e a hattérben meghiz6dé finommotorika gyengesége, a szerialitdsi nehézség terén végzett
fejlesztd munka elémozdithatja az onellatas terén is az eredményes fejlodést
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Mozgasszervi, érzékszervi, beszédfogyatékos tanuldk megsegitése

SNI (Sajatos nevelésiigényii) irainyelvek:
https//www.oktatas.hu/kozne veles/kerettantervek/2020 nat/iranye lvek alapprogramok

Mozgasszervifogyatékossag

Hasznos anyagok:

e Erzékenyité programok: https://www.mozgasjavito.hu/szakma-szolgaltatosaink/szakma-
szolgaltatosaink-erzekenyito-programok/

o Jatékotletek: http://jatektar.mozgasjavito.hu/

e Moddszertanikiadvanyok: https://www.mozgasjavito.hu/szakma-szolgaltatosaink/szakma-
szolgaltatosaink-kiadvanyaink/

e Utmutatéd mozgdskorlatozott gyermekek, tanuldk egyiittneveléséhez:
http://docplayer.hu/1162095-Utmutato-mozgaskorlatozott-gyermekek-tanulok-
egyuttnevelesehez.html

Gyengénlatas

Hasznos anyagok:

e https://gyengenlatok.hu/modszertani-intezmeny/pedagogusok/
e https://docplayer.hu/134904933-Latasserult-gyermek-az-iskolaban.html
e https://docplayer.hu/187652653-Helyesirasi-szojegyzek-also-tagozat.html

e http://www.kooperativ.hu/szockomp/ajanlasok/szocialis-05.pdf
e https://www.oktatas2030.hu/wp-content/uploads/2020/10/utmutato-a-latasserult-tanulok-
integrlt-nevelesehez.pdf

Célszerii részt venni az iskola szakmai nyilt napjan

“E programok az egyiittnevelésben részt vevo pedagogusok szamara teszik lehetévé az alapvetd
gyogypedagogiai kompetencidk megszerzését. Az elhangzd eldadasokon tdjékoztatast adunk a
gyengeénlatas fogalmarol, a szembetegségekrdl, a sériilés-specifikus modszertanrdl. Az
eszkozbemutaton a pedagdégusokat megismertetjiik a tanulast segitdé optikai, elektronikus ¢és
szemléltetdé  eszkozokkel. Az mterakttiv  szimulacids  gyakorlatokon a latdssériilés
megtapasztalasat biztositd szimulaciés szemiivegekkel végezhetnek az dvodaviskolai életre
jellemz6 tevékenységeket. Az 6vodapedagogusok megtekinthetik csoportos iskola — elokészitd
foglalkozdsunkat, valamint a gyermekek mozgasfejlesztését. Az altalinos ¢és kozépiskolai
pedagogusok odralatogatasokon, személyes megbeszéléseken ismerhetikk meg specialis
eszkOzeinket, modszereinket.”
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Elektronikusan hozzaférheté anyagok:

Tantargyi modszertani utmutatok
Specialis tantargyi feladatlapok

°
°

o “Kozelrolnézve —a gyengénlato gyermek” — konyv

e [Fejleszto eljarasok ovodaskoru gyengénlato gyermekek szamdra
°

Nevelési tanacsok gyengénlato tanulot neveld sziilok szamara
o “Ismerd meg Budapestet” fotdsorozat

Az elektronikus anyagokat médszertani intézménylinkt6]l kérhetik a befogadd intézmények.

Halldssérilés

Folyamatos kapcsolattartas a szurdopedagogia szakos gyogypedagogussal.
Javaslatok a tanorai foglalkoztatashoz:

Lehetoleg az elsé padban {iljon.

A pedagégus mindig szemben allion a gyermekkel, hogy O lathassa a szijmozgasat,
A gyakran fejletlen szokincs miatt az idegen, ritkibban hallott szavak kiemelése és plusz
magyarazata.

A tananyag mennyiségi csokkentése ha sziikséges.

Hallokésziilek esetén az ¢lesebb hangforrasok kertilése.

Hasznos oldalak:

e Helyi tanterv mintak: https://szechalt-deb.edu.hu/indexdokumentumok. htm
e  http://www.etikk.hu/wp-content/uploads/2013/05/eszkoz hallasserult. pdf

Beszédfogyatékossag

Beszédfogyatékosok nevelése: http://jnszmpsz.hu/wp-

content/uploads/2016/03/Bes 2% C3%A9dfogyat% C3% A9kosok-ne vel% C3% A9se.pdf
http://www.kooperativ.hu/szovegertes/ajanlasok/s zovegertes-03.pdf
http://www.c3.hu/~jokaia lt/szaks zolga lat/utazletolt/Matematika/2.pdf
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Szakértdi vélemény iranti kérelem készitése

Ha stlyosnak itéljik a magatartasi, tanuldsi problémat, a tanuld, gyermekiink nem halad
képességei szerint a tananyag elsajatitdsaban a teriiletileg illetékes pedagogiai szakszolgalathoz
fordulhatunk.

A szakért6i vizsgalat a sziild kérelmére, illetve, ha az eljarast nem a sziild kezdeményezi, a sziilo
egyetértésével indul.

Ehhez egy formanyomtatvanyt kell kitltenie a pedagégusnak, amelyhez a sziilok aldirdsukkal
jarulnak hozza.

Bekiildési hataridé folyamatosan az adott tanév marcius 31. napjaig. Az egyes tantargyakbol,
tananyagrészekbdl elsd-hatodik évfolyamon atanuld teljesitményének értékelése, mindsités aloli
mentesitése céljabdl az adott tanév januar 31-€ig indithato.

A szakértOi vizsgalatot frasban, a megfeleld nyomtatvany kitoltésével és a kért dokumentumok
csatolasaval kell kérni. A szild beleegyezése, alairasa sziikséges.

Otlet: Drive dokumentumban kozosen dolgoznak a gyermeket tanitd kollégak, of6 tolti ki a 6
oldalas szakértdi vizsgalat iranti kérelem c. lapot.

Mit kell/érdemes a kérelemhez csatolni?

a) Minden korabbi egészségiigyi dokumentum (pl. sziiletési zardjelentés, korhazi vagy
egy¢b ambulans kezeldlapok, hallas, latas, mozgas vagy neurologiai,
gyermekpszichiatriai vizsgalatok dokumentumai); a gyermek altal hasznalt
segédeszkozok (pl hallokésziilék, szemiiveg...) dokumentumai; a gyermek friss hallas
¢s latasvizsgalata;

b) Adatlap a fejlédési szint megitéléséhez az iskolai felkészités elésegitésére. (15/2013.
(11.26.) EMMI rendelet 4.melléklet) Adatszolgaltatasra kotelezett a gyermek hazi-
(gyermek) orvosa a teriileti védond altal szolgaltatott informaciok felhasznalasaval
Kitoltése kotelezd 5 éves korban. Az adatlap az iskolaegészségiigyi dokumentacio
része.

c) Pedagoégiai jellemzések (6vondk, tanitok, tanarok), gyogypedagogiai, ill. fejlesztést
végzOk tapasztalatai (magan uton fejlesztést végzoké is hasznos lehet).

d) Aziskolai bizonyitvanyok masolata minden osztalyfokrol, mentesitésrél igazgatoi
hatarozat.

e) Megelozo tanulasi képességvizsgalatok szakvéleményei.

f) A csatolandé dokumentumokat az illetékes szakért6i bizottsag meghatarozza és errdl a
sziilét tajekoztatja, mindig az illetékes szakértdi bizottsagnal kell érdeklddni, hogy mit
kérnek a vizsgalathoz.
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Tanmenetben ajanlott jel6lés

Témazardknal pl.:

e tobbletidd,
e kevesebb feladat,
e segitségadds modja — eszkdzhasznalat

28



Zalaegerszegi Pedagdgiai Oktatasi K6zpont tanfolyamai

Sajatos Nevelési Igényd tanulok integralt oktatasa. Kilonos tekintettel az egyéb pszichés
zavarral kizdd, diszlexias, diszgrafias, diszkalkulias gyermekekre

A képzés célja, hogy az integraciéban dolgozo, érdekl6dé pedagdgusokat segitstik a sajatos
nevelési igényl, egyéb pszichés fejlédési zavarral (diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia) él6
gyermekek sajatossagainak megértésében, értelmezésében. Mddszertani Otletekkel,
tanacsokkal tamogassuk munkajuk sikerességét. Szempontokat, utmutatast szeretnénk adni
résziikre abban, hogy az els6 tlinetek felismerésétél a diagndzis felallitasaig, majd a terapia,

fejlesztés folyaman, hogyan tudjak a szll6k tajekozodast, eligazodasat segiteni.

Digitalis Pedagogia a gyakorlatban
A tanfolyam célja: digitalis kulcskompetencia fejlesztése, pozitiv attittid kialakitdsa a digitalis
eszkozok iranyaban.

Gmalil, felhdszolgaltatas, Drive — differencialas lehetdségei csoportmunkéanal

PPT készités lépései, Hangos PPT készitése

Szofelhdk, gondolattérképek készitése — Tanuldsmodszertani lehetdségek

Feladatok QR —kodba agyazasa

Tanulast segité alkalmazasok (Learningapps, Redmenta, Okosdoboz,) — differencialas
digitalisan

“Arny és fény”- Spektrumzavarok az altalanos iskoldban 10 6éras képzés / ADHD,
autizmus témakorben/

A tobbségi mtézmények integracidban érintett pedagoégusai szamara szervezOdott. A
tovabbképzés els6é részében az érdeklddok megismerkedhetnek az ADHD ¢és az autizmus
kialakulasanak hatterében meghtizodd oki és idegrendszeri tényezOkkel, a spektrumzavarok
tipusaival, jarulékos tlinetegyiitteseivel. Segitséget kapnak a figyelmeztetd jelek azonositasdhoz,
a megjelend tiinetek felismeréséhez. Betekinthetnek a diagnozis felallitisanak protokolljaba, az
itt alkalmazott eljardsok, eszkozok korébe. Izelitét kaphatnak a gyogypedagogiai fejlesztés soran
alkalmazott modszerekrdl, eljardsokrdl, terapids eszkozokrdl. Az integrald intézménynek
biztositania kell a sikeres egyiittneveléshez elengedhetetlen targyi és személyi feltételeket is.
Ezek korével is megismerkedhetnek a tanfolyam résztvevéi A szakmai anyag attekintését
kovetéen személyes vagy online modon folytatodik a képzés az altalanos iskolai gyakorlatban
hasznosithatd tanulasszervezési, modszertani Otletek, javaslatok bemutatasaval.
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Konfliktuskezelés

Konfliktus. ..szitokszoként hasznaljuk, pedig a mindennapjaink része, mint a munkahelyiink 6n,
mint a maganéletiinkben. A konfliktusok olyan ¢élethelyzetek, melyekbdl a legkisebb
sériilésekkel szeretnénk kilépni minden alkalommal, persze valljuk be dszintén, hogy kisebb-
nagyobb sikerrel. A nézeteltérések, vitdk, veszekedések kimozditanak benniinket a
komfortzonankbol, hisz ha atlépjiik a hatdrainkat, az mind fesziiltséggel, bizonytalansaggal jar,
amit mi pedagogusok at is éltlink 2020. marciusa Ota: jarvanyiigyi intézkedések, karantén,
kijarasi tilalom, digitalis oktatds, online feliiletek.

Ezeket a helyzeteket atéljiik és nagyon fontos, hogyan fogjuk megoldani, azokat, melyek
szamunkra nagyon kritikusak. Hogyan oldjuk meg a konfliktusainkat? Milyen eszkdzeink
vannak hozza? Nincsen altalinos megoldasi séma, hisz megoldasaink személyiség-, koriilmény-
, €s konfliktusfiiggdek.

Viszont van egy nagyon hatékony eszkdz a keziinkben, amelyek megoldast ad, ez pedig
nem mas mint a hatékony kommunikacié. Ez a 10 6ras minikurzus ehhez nyujt segitséget és ad
lehetdséget arra, hogy a kovetkezd 10 oras kurzus sordn a megszerzett tudast elmélyitsék.

Erészakmentes kommunikacio

Gocsej Kapuja Bak Altalanos Iskola innovacidja az erészakmentes kommunikacié (EMK) nevii
konfliktus kezeld modszer. Bazisinté zményi programjukban évente tobb lehetdséget adnak a
kollégak szamara, hogy betekintést kapjanak a modszer elméletébe, gyakorlataba: eldadasokat,
workshopokat, bemutatd orakat tartanak. 10 éras tovabbképzés is indul ebben a témaban, ami
abban segit, hogy a pedagogus izelitét kapjon az érdeklddd egy asszertiv kommunikaciorol. Aki

elsajatitotta és alkalmazza a technikat, az alkalmas lesz: '

|

itélet, kritika nélkiil dsszefoglaini a problémajat; AzlEroszakmentes
. , . Kommunikacio
¢rdeklodéssel meghallgatni a masikat; oktatasa

altalanos iskolaban

kifejezni a torténtekkel kapcsolatos érzéseit, sziikségleteit;

o O O O

pontosan, konkrétan, a masikat figyelembe véve

megfogalmazni a kéréseit;

o ugy fogadni a kritikat, hogy a masikat megértve, és a maga
érdekeit képviselve tud Ujra  kapcsolatot teremteni
(megelozve a konfliktust);

o tamogatni a koriilotte kialakult konfliktusok megoldasat -

segit a kapcsolat helyreallitisaban;

o “nem”-et mondani Ugy, hogy figyelembe veszi a masik érzéseit, sziikségleteit.

A baki iskola pedagogusainak tapasztalata szerint a gyerekek nagyon halasak az érzés-
sziikséglet-szokincsiik gyarapitasaért, hiszen ezek segitségével pontosan meg tudjak fogalmazni,
hogy mit szeretnének. Kiilondsen a sériilt (BTMN, SNI) gyerekek hasznaljadk szivesen, hiszen
nekik nagyobb elfogadasra, megértésre, timogatasra van sziikségiik. Onismeretiik magabiztossa
valik, képesek lesznek a masikra is odafigyelni, megtanuljdk veszekedés nélkiil megoldani a
konfliktusa ikat.
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Az iskola tanarai készitettek egy fiizetet, melyben Osszefoglaltak tanitasi munkajuk eredményeit,
a modszer elméletét, tanitdsi gyakorlatat. Képzéseinken szivesen adnak az érdeklddoknek a
kiadvanyukbol.
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Néhany hasznos oldal

e https://www.oktatas.hu/kozneveles/ajanlas szemelyes talalkozas nelkuli oktatas neve

les modszereire

http://oktataskepzes.tka.hu/hu/croc 0os
https://snitanulasmods zertan.webnode.hu/beve zeto/

e https://dpmk.hu/2020/04/17/online-me goldasok-sni-spec if ikus-javas latokkal/

e http://csmpsz.hu/kiadvanyok/

Autista ora, timer:

e https://auti.hu/shop/vizualis-idomero-timer

e https://www.aaksni.hu/time-timer-vizualis-idomerok-k34980
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