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Képességek és nehézségek
(tandri/sziiléi kiértékelés)

Az SDQ-Magy kérddiv 25 tétele 5, egyenként 5 tételbdl 4ll6 sklaba csoportosithaté. Az
Gsszesitett probléma pontszim kiszamitdsa elott célszerli az egyes skilapontszamok
‘meghatdrozasa. A “Valamennyire igaz” vélasz mindig 1 pontot ér, de mint alébb az egyes
skaldknal lithato, a “Nem igaz” illetve a “Hatdrozottan igaz” vilaszok pontszéma tételenként
viltozé. A pontszam az 5 skilan 0 és 10 kozott lehet, feltéve, hogy minden kérdésre van
vilasz. A skalapontszdm arényosithatd, ha legal4bb 3 kérdésre van vélasz.
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Erzelmi tiinetek skila Nem igaz | VAlamennyire | Hatérozottan
igaz igaz
(3) Gyakran i a feje, a hasa, van hényingere 0 1 3
(8) Gyakran, sok minden miatt aggodik, 5 7 =
szorong
(13) Gyakran boldogtalan, Iehangolt vagy sir 0 1 2
(16) Uj helyzetekben feszillt és kapaszkods, o 1 .
konnyen elbizonytalanodik
(24) Sok mindento] fél, konnyen megijed 0 1 2
Erzelmi tiinetek skla pontszima:
Viselkedési problémik skila Nowiges | Vomamyiee] ledipeie
igaz igaz
(5) Gyakran hiszizik, konnyen diibe gurul 0 1 2
(7) Rendszerint szofogads, teljesiti, amit a 2 ; =
felnttek kémek
(12) Gyakran verekszik, vagy komolyan . ; 7
fenyeget mis gyerekeket “
(18) Gyakran hazudik vagy csal 0 1 2
(22) Lop otthonrdl, az iskolbGl vagy A ; 5
mishonnan
Viselkedési problémdk skdlapontszdma:
Hiperaktivitds skila Nem igaz | Valamennyire | Hatdrozottan
B — igaz igaz
(2) Nyughatatlan, tilsgosan mozgékony, .. 0 1 2
(10) Allandan izeg-mozog, fészkelodik 0 [ 2
(15) Konnyen clterelodik a figyelme, A ; A
elkalandozik
(21) Veégiggondolja a dolgokat, mieldtt
] 2 1 0
cselekszik
(25) A feladatokat teljesit, igyelme kitarts 2 1 0

Hiperalivitds skdla poniszima:
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s P z Valamennyire | Hatdrozottan
Kortirskapesolati problémik Nem igaz igaz igaz
(6) Tobbnyire elvonul, inkébb egyediil jatszik 0 1 2
(11) Van legaldbb egy j6 baritia 2 1 0
(14) Mis gyerekek dltaldban kedvelik 2 1 0
(19) A tobbi gyerek belekdt, fenyegeti 0 1 2 __‘
(23) Jobban kijén felnbttekkel, mint
0 1 2
| gyerekekkel
Kortdrskapesolati problémdk pontszdma:
Osszesitett probléma pontszdm: -
e xcpae . Valamennyire | Hatirozottan
Proszociilis skila Nem igaz i i
(1) Mésok érzéseit figyelembe veszi 0 1 2
(4) Szivesen megoszt dolgokat mas
0 1 2
| gyerekekkel
(9) Segit, ha valakit bantottak, szomord, feldilt 0 1 2
vagy beteg
(17) Kisebb gyerekekhez kedves 0 1 2 -i
(20) Sokszor segit Snként is 0 1 2
Proszocidlis skdla pontszima:
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A tiinetpontszimok értelmezése

Sziilsi kérdsiv Hatireset Rendellenes
Osszesitett probléma pontszim 14-16 17 - 40
Erzelmi tiinetek skila 4 5-10
Viselkedési problémik skala 3 4-10
Hiperaktivités skila 6 7-10
Kortarskapcsolati problémik 3 4-10
Proszocidlis skla 5 0-4
Taniri kérdéiv Hatireset Rendellenes
Osszesitett probléma pontszim 12-15 16 - 40
Erzelmi tiinetek skéla 5 6-10
Viselkedési problémék skila 3 2-10
Hiperaktivités skla 6 7-10
Kortérskapesolati problémak 4 5-10
Proszocidlis skala 5 0-4





